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NMacxanbHa cnoBiab Ta CBATe lNMpuyacta. B YoMy cyThb ?
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Ho cBiTnoro npasHuka XpuctoBoro BockpeceHHf MU NPUroTOBJZISEMOCA CBATUM
BenMkMM nOCTOM, a CBOE AYyXOBHE TMPUroTyBaHHA 3aBepPLUYEMO MNacxaJjibHOIO
cnoBipAalo i cBATUM npuyactam. CnoBiab i CBATE nNpuYacTa — uUe Haa3BUYaAWUHO
Ba)XJZIMBi CBATI TaiHcTBa B XMUTTI LLepkBu i ii BipHux, 60 BOHU € )XMBYMKOM iXHbOroO
AYXOBHOIO XXUTTA | CBATOCTU. Y LbOMY NMUTaHHI AK CxipHa, Tak i 3axigpHa LlepkBu
MaloTb CBOI 3aKOHM i 3BMYai. NMpakTukKka uUuMX ABOX CBATUX TAIHCTB Y Pi3Hi 4yacu
LlepkBu byna pisHa. 3rapaiMo KOPOTKY ICTOPil0 NPaKTUKU XPUCTUAH NepLUuX BiKiB
Ta Hawoi LLepkBu Bia KHAXKUX YaciB a)X 0,0 CbOrogHi.

NMPAKTUKA MNEPLWWUX BIKIB

XPUCTUSAHM NeplwmnX CTONITb Naekanan rnnboke AyxoBHe XUTTS. BOHO BuABAsSN0CA nepenycim
y BEJIMKOMY LiiHyBaHHI CBATOI J1iTyprii Ta 4yacToMy abo i LiogeHHOMY CBATOMY npuyacTio. [ns
HUX ByTW Ha cBATIN JliTyprii 03Ha4YaNo Te caMe, WO KOXXHUIN pa3 IyYUTUCHA 3 EBXapPUCTINHUM
XpUCToM y CBATOMY npuyacTio. TOX Ha KOXHiN JliTyprii BCi BipHi npunyawannca. CeaTum
Bacunin Benukun (t 379) y nncti ao Kecapia NaTpukia nuwe: “LLogeHHO npuyYaLlaTuca i
npuimaTn cBate Tino i Kpos Xpucra € nobpum i gy>xe KOpUCHUM LiNoM... Mu B
Kecapii npu4awiaeMocs 4oTupu pa3m THUIXKHEBO: B HeRinio, cepepy, NATHULUIO i
cyboTy, a B MHLWII AHi, KON BuNnage nam’saTb AKOrocb cBAToro. A B OnekcaHapii i B
ErnnTi KO>XXHUU XPUCTUAHUH i3 Hapoady 3BH4auHO 36epirae CeaTti lapn B cBOiM BOMi
M, Kosin xo4ye, npunydawgaerbca” (/inct 93).

He Tinbkun popocni Ha KOXHin JliTyprii npnyawanncs, npu4acTsa gaBasan TakoX MasinM AiTaMm
Bi OHSA IXHLOrO XpeLeHHs. Ty NpakTuky 36epernm 0o cborogHi Mmam>xe Bci CxigHi Llepkeu, a
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3axigHa UepkBa BigMmiHmna 1i B Xlll Biui. B YkpaiHCbKin KaTonmubKkin LlepkBi Uusa npakTuka
byna we po 4acy 3amoucbkoro CuHopny (1720), g9kmn nocTaHoBMB, WOO Manux aiten
npu4YaLwlaTn, KON Ti “NOYHYTb Y>KMBATUN PO3yM”.

NMpakTuka LWOoOEeHHOro W 4acToro CBATOro npuyacTtd TpuBasna B Lepksi no V crtoniTT4.
Mi3HiWwe uen rapHMM 3BMYan NOYMHAE NOBONI 3aHenagaTwu. Mig BNAMBOM HaBYaHHSA CBATUX
OTuiB LlepkBU BipHi MOYMHAIOTL LLOPA3 KpaLlle po3yMiTn i waHyBaTu MNpecBaTy EBXapuUCTilo.
A ue 3HOBY 3pOAMJIO B HUX MOYYTTHA CTPaxy i CBOEI HerigHoCcTn. ToMy nig BNJAWBOM BiAYYTTS
HeriAHOCTM AesKi NIoAN NpuYaLLaTbCa TiNbkK nepen BennkogHem abo Kinbka pasiB y poui.

Ceatun WoaH 3onotoyctuin (t 407) OoOKOpsiE TuM, aKi, Byaydm Ha ceaTin JliTyprii, He
npuyawatoTbca: “HapapMo NPUHOCUTBCA NoBcemeHHa XXeptBa, — KaXe BiH, —
HagapMo CTOIMO Npu NpPecTosli, a HIXTO He NMPUCTYNa€E A0 CBATOro nNpPnUYactA... K
Mo>)XHa 6byTmn Ha Jlityprii i He npuimaTn cBaTtux TanH?” ([ominis 3, Ha NOCNaHHA 00
edecsH). A 0o TUxX, XTO NMPUKPUBAETbLCS CBOEIKD HErigHiCTo, BiH He 6e3 ipoHil Ka)ke, AKLLO0
BOHMW HErigHi, TO N pa3 Ha PiK HE MOBUHHI NpuYallaTUCA.

Cno4aTky 6yno Tak, Wo Ton, XTO He BakaB NpuyYallaTUCA, He MPUXOANB Ha CBATY JliTyprito.
Ta pi3Hi cnHoam Ha CxoAai N Ha 3axofi NOYMHAKTb HakJlafgaTU LLEPKOBHI Kapy Ha TUX, XTO
KilbKa TUXXHIB y Heaini He 6yB Ha Hin. Tak NOCTa€ HOBUI 3BUYaN: MOXKHaA ByTu Ha JliTypril i
He npuyawaTucsa. LlepkBa HaMara€TbCA YHOPMYBATW MpuYallaHHA BipHUX. Y 9
ANOCTONbCLKOMY MpaBui CKa3aHo: “YCix TUX BipHUX, AKi NpUXoaaTb A0 LLEPKBU i CNyxaloTb
CeaToro lNncbMa, ane He 3aJUWaloTbCA A0 KiHUS Ha MOAUTBI i HE NpuyawarTbcd, Tpeba
BiANYYUTN AK TakKuX, WO TBOPATb 3aKONOT Yy UepkBi”. Te camMe MOBTOPKE MNOMICHUN
AHTioXincekmnm Cobop (341) i popae, Wo “Taki ocobn Tak AOBro MatoTb OyTKn BiAsy4YeHi Big
LlepkBn, ookn He BiabynoyTb crioBifi, AagyTb OBOYi MOKYTU N MPOCUTUMYTb npobaveHHs, i
LWOWHO To4i 3MOXYTb AicTaTu npoweHHa” (lpasBunsio 2).

MNomicHn cuHop B Aige (506), ®paHuia, Bupiwms, WO Ti, 9Ki 6 He npuYyacTUANCA Ha
XpuctoBe PisgBo, BenukpeHb W 3esieHi cBATa, nepecTtaloTb bOyTu 4neHamm Lepksn.
OcTaTo4YHM 3aKOH Yy cCrnpaBi cnosigi i cBaToro npuydacta ana 3axigHol Llepkeun paB
JNlaTepaHcbknin Cobop (1215), aknimm 3060B'93aB YCiX BipHUX Yy COBICTi, W06 NpUHaNMHIi 0anNH
pa3 y poLi croBigaancs i npu4aLanncs.

Micna 3HWKHEHHSA NMPaKTUKK 4acToro npu4vallaHHsa, Benukuin nict ctae Ang BCiX BIipHUX He
TiNbKW YacoM MpuUroTyBaHHA A0 Npa3HWKa lMacxu, ane W OO pPiYHOI NacxasibHOI CroBifi i
npuyacTs, ke 34incHI0Bann y Bennkuin 4eTeep, — AeHb BCTaHOBNEHHA EBXapuUcCTii — abo Ha
caM npasHuk Macxu.

3 TUX YaciB, KOJIN BXXe He BCi BipHIi, a TilbKK AesKki abo n HiIXTO He nNpuYalwasca Ha JliTypril,
CxigHa LlepkBa 3aBena 3BMYan, wWob TuUM, AKi He Npuyawanncs, npu KiHui JIiTtyprii gaBaTtu
aHTnpop. Npeubke CNoBO “aHTUOOPOH” O3HaAYa€e “3aMicTb gapy”, cebTo 3aMiCTb CBATUX
Hapis. Lle 6ynun pewtkn npocopu, 3 KO HA NPOCKOMUAIT BUNHATUA ArHeub.

NEPLUI CTOPIYYA XPUCTUAHCbKOI YKPAIHUN

Hawi npefkun, npunMatodn CBATY Bipy 3 Bi3aHTil, nepenHann TakoX i NpuUnmncu rpelbkorl
LlepkBu TOro 4acy wono cnosigi i npuyacta. Ti npunncu nogae HaMm KNIBCbKUA MUTPOMOSNT
leoprin (1072) y cBoemy YcTaBi. “XTO rigHMn, — Kaxe BiH y 9 npaBuni, — xan npuvya-
waeTbeca NMpevynctux TanmH y BCi Hepini Benmkoro nocTty, Bennkunm 4eTtBep, Bennky cyboTy,
Ha MNacxy, Bo3HeceHHs NocnoaHe, 3icnaHHa CeaToro [yxa, y MNeTpiBKy, Ha ceaToro lMeTpa, B
OeHb CBATUX My4yeHUKiB bopuca i Mniba, Ha lMpeobpaxkeHHa TocnoaHe, YcneHHa MpecBaTol
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boropoguui, ceatoro Mwukonad, XpuctoBe PizgBo, [ocnogHe XpeweHHs | CTpiTeHHSA”
(FonybuHckni E., Uctopis Pycckon Lepksu, T. |, nep. I, 2-a non., c. 534).

OTxe, we Manmxe 150 pokiB oo Toro 4acy, 3akum JlatepaHcbkun Cobop npunucas 3axigHin
LlepkBi X04 pa3 y poui nig CTpaxoM TSXKKOro rpixa npunMaTu CBATE NpuYacTs, Y Hac bynum
npunNucK NpMnMaT NOro Ay>e 4acTo, noHan 20 pa3iB y pik.

NMPAKTUKA MISHILLUUX 1 HOBILWUX BIKIB

LLono crosigi i npuyactsa, Ha ocobnuey yBary 3aciyroByloTb MPUMUCU KUIBCbKOro
MmuTponoauTa MNetpa Morunm (t 1647). Y “TpebHuky”, BugaHomy B 1646 p., BiH HaKa3ye BCiM
napoxam, Wo6 yXe B CUPONYCHUM | Mepwnin TUXKAEHb MOCTy npuragysasanm CBOIM
napadisHam, Wwo B Yaci Bennkoro nocty MawTb BiabyTn ABi cnosifi: ooHY Ha NovaTky, a
Apyry npu KiHui Bennkoro nocTty Ta npuyvactuTuca. MMig 4Yac TPpbOX WMHLLIWMX MOCTIB BiH
HakKa3ye Mo pas3y cnosigaTuca i npuyawaTnca. BiH y4nTb, wo LlepkBa BCTaHOBMUA 4OTUPKU
NOCTK B poLi, Mif YacC AKUX KOXKHUN XPUCTUAHUH MOBUHEH NOCMOBIAATUCA | NPNYACTUTUCA.

AKwo 6 xTocb 6yB TakmMM HegbanumMm, WO HaBITb pa3 y poui B 4ac Bennkoro nocTy He Bigbys
6un cnoBidi i He MpMYacTUBCA, TO MUTpONoOANT MNMeTpo Mornna Haka3ye Napoxam TaKy JIOANHY
ny6an4yHo Tpu pasn HaniMHYTK, a caMe y KBiTHY Heginto, Bennkunm 4etBep i Bennky cyboTy. |
Konn 6 BipHUN TaknM He BUKOHAB CBOr0 XPUCTUSAHCbLKOro 06oB’s3Ky, To y CBiT/AM BiBTOPOK
Tpeba noro NpuUIOAHO BiANy4YUTHU Big LlepkBU, OOKU He MOKAETbCA. A akwo 6 BiH nomep y
HepO3KasiHHi, TO He MOXXHa 3AINCHIOBATU LEPKOBHON0 MOXOPOHY. TuM, XTO pigko
CMOBIQAETHLCA | 3HOBY IPILWNTb, BiH paguTb CNOBIAATUCS | MPMYALLATNCA KOXKHOIo Micsus i B
neskKi Benuki npasHuku.

CxiopHa LlepkBa nepen KOXXHOW CroBiaaw MpUNUCYE T. 3B. FOBiHHA, To6To ocobnmse
MPUroTyBaHHS, WO TPUBAE CiM AHIB, a B noTpebi Tpn aHi abo NnpuHaMMHI oanH AeHb. Y 4Yaci
FOBIHHSA BipHi 3@ MOXMBICTIO MalOTh WoaHA 6yTn B UepkBi Ha Borocny>xeHHsax, 3bepiratu
CTporum nicT, Binblie MOAUTUCA BOOMA, TBOPUTKU Ainla Munocepas, po3gyMmyBaTu HaZ CBOIMMU
rpixamu Ta B TOMY 4aci 3 yciMma NnpuMnNpuTUCS.

3amoncbkuin CuHopg (1720) Haka3ye CBAWEHMKAM HaraaysaTu BipHUM, WoO6 NpuHanMHi Tpu
pasn Ha piKk cnosiganuca i npuyawanuca: Ha BenukageHb, — UbOro AHA Ni4 Kapotko
BUK/IOYEHHSA, — Ha YcneHHsa [NpecBAToi boropoguui i XpuctoBe PizaBo. A wob roBiHHSA
HIKOro He cTpuMmyBano Bia cnosidi, To Cobop 3aBBaXkye€, WO, X04a NICT € NOXBaJ/IbHUM, ane
BiH HE HAaNEeXWTb A0 LLiNOCTi CroBiAi.

JlbBiBCbKMN CuHOL (1891) Tako)X roBOpUTb MNPO YacTy CMNOBiAb, MpuMYacTa Ta Haw
TpaauuUinHNA 3BMUYaM CNOBIAATUCSA | NpnYawaTUCS NPUHAaNMHI Tpu pa3un B poui. Hegbanux y
Tin cnpasi Cobop Haka3lye HaAOYMUTK Ta NpUragaTn Kapy BignyyYeHHs Big Liepksw.

[0 WoOeHHOro 1 4YacToro nNpuyacTa LlepkBa He BUMMarae CnoBifaTUCA KOXHUA pa3. Mo)XKHa 1
Binbwe pasiB npunyawaTmnca 6e3 cnosidi, SKWO XTOCb AOBFO He OOMYCKAETbCHA THAXKKOro
rpixa. Mani rpixu He € nepewkKoAo0 40 CBATOrO NpMYacTs. Y npakTULi MOXXHa WOAHSA npuya-
LWaTnCs, a CNOBIiAATUCA — pa3 Yy Micsaub.

MpecBsATa EBXapUCTia — Le HaNCBATIWE TalHCTBO 3 yCiX TalHCTB, 60 B HbOMY Nig BUTS40M
xniba n BuHa nepebyBae npaBamBuin i Xxuemn Icyc Xpuctoc, Haw Cnacutenb, bor i Focnoab.
Opyrun BaTukaHceknn Cobop Kaxke, wo “B Jlityprii, 30KpemMa B €EBxapucTtii, HeMOB i3
AXKepesa, CNJNBalOTb Ha HAacC JIaCKM Ta 3 HaubOINbLIOKW YCHILIHICTIO OCAra€eTbCcs
ocBsiYeHHs ymomen y Xpucrti, i boXxe npocnaBsieHHs, [0 SKOro, HeMOoB O MeTH,
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3MipsaoTh yci mHwi pgina Uepken” (KoHcTutyuisa npo Ceaty Jlityprito, § 10). Tomy Cobop
paanTb, Wob MM Hawy y4acTb Yy CBATIN JIiTyprii ny4nnn 3i cBATUM npuydacTam: “Ayxe
nopy4a€ETbCA OLI0 AOCKOHaniwy y4actb y Cnyx6bi boxin, Kkonun 1o, nicna npunyacrsa
CBALWLEeHuKa, BipHi npnnmaiotp Tino rocnogHe 3 Toro caMoro XXepTBonpUHOLUEHHA"”
(§ 55).

To)XX Xxan i Ang Hac Ui ABa BeNuKi i cBaATi TalHCTBa 6yayTb NOCTINHUM AxXXepesiom nbosn Ao
Bora i 61MXXHBOro, HaWoI BipW, HaLIOI CBATOCTU Ta 3aropykKol Halloro BiYHOro LacTs 3a
cnosamu camoro Xpucta Focnoga, Akun Kaxe: “Xto ictb Mo€ Tino i n’e Mmoo Kpos, Ton
Ma€ XXHNTTA BidHe, i A BOCKpeLuy HOro octaHHboro aHa” (Mo. 6, 54).

o. 0. Katpin, “lli3Hav cBivi obpsaa”

XpuctusHcbkn nopTtasa KIPIOC 3a maTtepianamu religionifua
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